
POLISPECIALISTICA ODONTOIATRIARIABILITAZIONE 
E TERAPIA FISICA

CHIRURGIA
AMBULATORIALE

ALTRE ATTIVITÀ
SANITARIE

PSICHEMENTE

La salute 
è di casa

CARTA DEI SERVIZI



LA SALUTE È DI CASA
Al poliambulatorio medico e odontoiatrico 

3C Salute dietro ad ogni camice c’è un 

professionista che si prende cura di ogni 

singola persona.

Per questo, 3C Salute è un luogo  

in cui puoi sentirti a casa.

PERSONE 
PER LE PERSONE
Il Poliambulatorio 3C Salute intende essere lo spazio 

dove i cittadini trovano servizi sanitari, diagnostici e terapeutici 

di elevata qualità e specializzazione professionale e, allo stesso tempo, 

accoglienza, ascolto, sostegno. Abbiamo obiettivi impegnativi, che ci spingono a 

dare il meglio ogni giorno per i pazienti:

	 umanizzare la cura: al centro c’è la persona, non la malattia, perché per noi la 

salute è soprattutto relazione di cura, dimensione di prossimità, accoglienza e 

ascolto che portano a scegliere le cure più idonee e individualizzate;

	 favorire l’efficacia della cura: offriamo percorsi multidisciplinari, perché il 

paziente possa contare sulla cooperazione degli specialisti nell’integrazione 

delle competenze;

	 garantire l’efficienza di gestione: intendiamo accompagnare il percorso di 

cura con modalità semplici e chiare e con l’impegno di uno staff competente e 

affiatato

	 sviluppare nuovi servizi e prestazioni: attraverso l’ascolto quotidiano dei 

bisogni, siamo in grado di proporre alle persone e alle famiglie sempre nuove 

opportunità di risposta alle loro richieste di cura e di benessere

	 accompagnare il miglioramento professionale dei collaboratori: la qualità 

professionale ed umana di ciascuno è il punto di partenza per un servizio 

sempre all’altezza dei bisogni.



POLISPECIALISTICA

ALLERGOLOGIA
Dott.ssa Carmen Crea – Medico specialista in Allergologia e Immunologia Clinica
Dott. Giuseppe Albertini – Medico specialista in Allergologia e Immunologia Clinica e 
Clinica Dermosifilopatica
Visita allergologica - Patch test - Prick test - Vaccinazioni

ANDROLOGIA E UROLOGIA
Dott. Ahmad Hind – Medico specialista in Urologia, Andrologo
Dott. Andrea Loreto – Medico specialista in Urologia, Andrologo
Dott. Riccardo Anceschi – Medico specialista in Urologia, Andrologo 
Visita urologica - Visita andrologica - Ecografia peniena, transrettale, pelvica - Uroflussimetria - Chirurgia urologica

ANESTESIA E TERAPIA DEL DOLORE
Dott. Giuseppe Cassetti – Medico specialista in Anestesia e Rianimazione
Sedazione cosciente - Terapia peridurale antalgica (Terapia del dolore) - Mesoterapia antalgica

ANGIOLOGIA
Dott.ssa Elena Righi – Medico specialista in Chirurgia Vascolare
Dott. Enrico Vecchiati – Medico specialista in Chirurgia Vascolare
Visita angiologica - Ecocolordoppler Tronchi Sovraortici - Ecocolordoppler arterioso e venoso degli arti - 
Scleroterapia dei capillari - Scleroterapia ecoguidata delle varici - Termoablazione della safena (laser, colla, 
radiofrequenza) - Medicazione di ulcere

Dott. Carlo Castellani Tarabini – Medico Angiologo e Chirurgo Vascolare, specialista in 
Chirurgia d’Urgenza
Visita angiologica - Ecocolordoppler Tronchi Sovraortici - Ecocolordoppler arterioso e venoso degli arti - 
Scleroterapia dei capillari - Scleroterapia ecoguidata delle varici

CARDIOLOGIA 
Dott. Stefano Bendinelli – Medico specialista in Cardiologia e Malattie dell’apparato 
respiratorio 
Dott. Enrico Violi – Medico Cardiologo e specialista in Medicina dello Sport e 
Medicina Interna
Visita Cardiologica - Elettrocardiogramma a riposo - Elettrocardiogramma sotto sforzo - Ecocardiografia - 
Ecocolordoppler cardiaco - Holter cardiaco - Holter pressorio - Spirometria

DERMATOLOGIA
Dott.ssa Elena Ficarelli – Medico specialista in Dermatologia e Venereologia

I medici specialisti delle diverse branche sono chiamati a collaborare in team  
con il Direttore Sanitario per la presa in carico dei percorsi di cura dei pazienti



Dott. Giuseppe Albertini – Medico specialista in Allergologia e Immunologia Clinica 
e Clinica Dermosifilopatica
Visita dermatologica - Mappatura dei nei con dermatoscopio - Crioterapia - Diatermocoagulazione - 
Curettage - Asportazione verruche - Biopsia punch

DIETOLOGIA
Dott.ssa Rossella Burzi – Medico esperto in Dietologia, Medicina estetica, 
Omeopatia e Agopuntura, specialista in Medicina nucleare
Visita dietologica - Terapia dietologica personalizzata - Dieta per gravidanza e allattamento

ECOGRAFIA
Dott. Guido Menozzi – Medico specialista in Malattie Infettive ed Epatologia
Ecografia d’organo - Ecografia di distretto - Ecografia epatica - Ecografia muscolo tendinea - Ecografie 
addominali - Ecografia mammaria - Ecografia tiroidea

Dott. Casimiro Tramaloni – Medico specialista in Diabetologia e Malattie del 
Ricambio, Medicina interna, Allergologia
Ecografia tiroidea

EPATOLOGIA E INFETTIVOLOGIA
Dott. Guido Menozzi – Medico specialista in Malattie Infettive ed Epatologia
Valutazione epatologica - Valutazione infettivologica

FISIATRIA 
Dott. Massimo Bedogni – Medico specialista in Fisioterapia
Visita fisiatrica

GERIATRIA
Dott. Alberto Ferrari - Medico specialista in Geriatria
Visita geriatrica - Visita geriatrica a domicilio - Consulenze a strutture per anziani 
- Valutazione multidimensionale ai fini certificativi

GINECOLOGIA E OSTETRICIA
Dott.ssa Maria Flisi – Medico specialista in Ginecologia e Ostetricia, esperta di 
medicina tradizionale cinese
Dott. Giuseppe Ghirardini – Medico specialista in Ginecologia e Ostetricia, Oncologia
Visita con ecografia ginecologica - Visita con ecografia ostetrica - Pap test - Tamponi vaginali, cervicali, 
vagino-rettali - Inserimento e rimozione IUD - HPV test - Asportazione di neoformazioni cervicali - Studio 
infertilità - Studio menopausa - Amniocentesi

MEDICINA DELLO SPORT
Dott. Mario Mittiga – Medico specialista in Medicina dello sport
Dott. Enrico Violi – Medico Cardiologo e specialista in Medicina dello Sport e 
Medicina Interna 
Visita idoneità agonistica e non agonistica

MEDICINA ESTETICA
Dott.ssa Rossella Burzi – Medico esperto in Dietologia, Medicina estetica, 
Omeopatia e Agopuntura, specialista in Medicina nucleare
Visita di medicina estetica - Mesoterapia - Tricoterapia - Intralipolisi - Trattamento sclerosante - 
Biorivitalizzazione e Biostimolazione viso - Peeling viso - Filler - Applicazione fili intradermici - Terapia 
botulinica

MEDICINA INTERNA, DIABETOLOGIA E ENDOCRINOLOGIA
Dott. Casimiro Tramaloni – Medico specialista in Diabetologia e Malattie del 
Ricambio, Medicina Interna, Allergologia
Visita internistica - Visita per malattie della tiroide - Visita diabetologica - Agobiopsia ecoassistita della tiroide



NEUROLOGIA
Dott. Mario Domenico Attolini - Medico specialista in Neurologia
Visita neurologica

OCULISTICA 

Dott.ssa Maria Chiara Bigliardi  – Medico specialista in Oftalmologia
Dott. Michele De Maria - Medico specialista in Oftalmologia
Visita oculistica – OCT (Tomografia ottica) - Esame del campo visivo – Pachimetria – Tonometria – Esame 
del fondo oculare – Asportazione di calazi, cisti e xantelasmi – Specillazione e lavaggio delle vie lacrimali – 
Prevenzione e cura del glaucoma

Dott. Antonio Moramarco – Medico specialista in Oftalmologia
Visita oculistica - OCT (Tomografia ottica) - Esame del campo visivo - Pachimetria - Tonometria - Esame 
del fondo oculare - Asportazione di calazi, cisti e xantelasmi - Specillazione e lavaggio delle vie lacrimali 
- Prevenzione e cura del glaucoma - Visite per Chirurgia refrattiva, Cataratta, Cross Linking corneale

OMEOPATIA E AGOPUNTURA
Dott.ssa Rossella Burzi – Medico esperto in Dietologia, Medicina estetica, 
Omeopatia e Agopuntura, specialista in Medicina nucleare
Visita omeopatica - Agopuntura - Mesoterapia fisiatrica

OTORINOLARINGOIATRIA
Dott. Corrado Pedroni – Medico specialista in Otorinolaringoiatria e Patologia 
Cervico-Facciale
Visita otorinolaringoiatrica - Esame audiometrico - Fibrolaringoscopia - Impedenzometria - Irrigazione 
auricolare - Test di funzionalità vestibolare (Vertigini)

ORTOPEDIA
Dott. Gianni Richeldi – Medico specialista in Ortopedia e Traumatologia
Dott. Ivo Tartaglia – Medico specialista in Ortopedia
Dott. Cesarino Vezzosi – Medico specialista in Ortopedia
Visita ortopedica - Infiltrazioni intrarticolari

PNEUMOLOGIA
Dott. Lorenzo Agostini – Medico specialista in Pneumologia
Visita pneumologica, Spirometria, Saturimetria

PROCTOLOGIA
Dott. Edoardo Della Valle – Medico specialista in Chirurgia Generale, Toracica e 
Vascolare
Visita proctologica

SENOLOGIA
Dott. Edoardo Della Valle – Medico specialista in Chirurgia Generale, Toracica e 
Vascolare
Visita senologica



MEDICINA DEL LAVORO (partnership esclusiva con Medlavitalia srl)
Dott. ssa Susanna Bugli – Medico specialista in Medicina del Lavoro
Dott. Marco Chittolini – Medico specialista in Medicina del Lavoro 
Dott. Angelo Forleo – Medico specialista in Medicina del Lavoro
Dott.ssa Elisa Galletti – Medico specialista in Medicina del Lavoro
Dott.ssa Irene Claudia Toma – Medico specialista in Medicina del Lavoro
Dott.ssa Francesca Virdis – Medico specialista in Medicina del Lavoro
Funzione di Medico Competente - Visita medica preventiva - Visita medica periodica - Prova di 
Funzionalità Respiratoria - Esame Audiometrico - Elettrocardiogramma - Test di funzionalità visiva 
- Vaccinazioni - Screening abuso di sostanze stupefacenti e psicotrope - Screening abuso acuto e 
cronico di bevande alcoliche

FORMAZIONE PRIMO SOCCORSO E DAE
Dott. Marco Chittolini – Medico specialista in Medicina del Lavoro e in Chirurgia 
Toracica, Formatore 
Dott. Michele D’Amato – Infermiere professionale, Formatore 
Dott. Giuseppe Tremonte – Infermiere professionale, Formatore
Corsi di primo soccorso e aggiornamenti - Corsi uso defibrillatore automatico per sanitari e laici

FORMAZIONE SICUREZZA SUL LAVORO
Dott. Simone Marchetti – dott. in Fisioterapia, Formatore per la sicurezza
Formazione su disturbi muscolo scheletrici, rischi da movimentazione carichi, rischi da movimenti 
ripetitivi, rischi posturali

WELFARE AZIENDALE
Attività, servizi, percorsi formativi, anche finanziati, per la prevenzione e la cura dei lavoratori.
Progettazione su misura per le aziende.
Consulenza all’elaborazione di piani di welfare aziendale e di responsabilità sociale d’impresa

SERVIZI PER LE AZIENDE



CONSERVATIVA E ENDODONZIA
Dott. Piero Arrigoni, Dott. Alessandro Buonsante, Dott.ssa Eleonora Capelli, 
Dott. Francesco Marchi, Dott.ssa Fiammetta Marini, Dott. Federico Tanzi 
Dott. Andrea Zacchino
Dottori in Odontoiatria e protesi dentaria
Visita odontoiatrica - Otturazioni - Terapie canalari - Pulpectomie - Ricostruzioni cuspidali - Sigillature

IMPLANTOLOGIA, PROTESICA E CHIRURGIA
Dott. Piero Arrigoni – Dottore in Odontoiatria e protesi dentaria
Dott. Alessandro Buonsante – Dottoressa in Odontoiatria e protesi dentaria
Dott. Antonino Parrinelli – Medico chirurgo, parodontologo e implantologo
Dott. Andrea Zacchino – Dottore in Odontoiatria e protesi dentaria
Visita odontoiatrica - Estrazioni dentarie - Impianto osteointegrato - Impianto a carico immediato - Protesi fisse - Protesi 
mobili - Rialzo e mini rialzo del seno mascellare - Chirurgia ossea - Chirurgia mucogengivale - Chirurgia parodontale

IGIENE E PREVENZIONE
Dott. Alessandro Buonsante – Dottoressa in Odontoiatria e protesi dentaria
Dott.ssa Eleonora Capelli – Dottoressa in Odontoiatria e protesi dentaria
Dott. Francesco Marchi – Dottore in Odontoiatria e protesi dentaria
Dott.ssa Fiammetta Marini – Dottore in Odontoiatria e protesi dentaria
Dott. Federico Tanzi – Dottore in Odontoiatria e protesi dentaria
Dott. Andrea Zacchino – Dottore in Odontoiatria e protesi dentaria
Ablazione tartaro ed educazione all’igiene orale - Sbiancamento professionale - Sbiancamento endodontico - Levigatura

ORTODONZIA E PEDODONZIA
Dott. Gabriele Azzolini – Medico specialista in Odontostomatologia
Dott.ssa Marisabel Magnifico – Dottoressa in odontoiatria e protesi dentaria, specialista in 
ortognatodonzia
Visita ortodontica - Trattamenti ortodontici - Visita odontoiatrica pediatrica - Pedodonzia

CHIRURGIA MAXILLO FACCIALE
Dott. Vittorio Dallera - Medico specialista in Chirurgia Maxillo facciale
Dott.ssa Elisabetta Sarti - Medico specialista in Chirurgia Maxillo facciale  
Visita chirugica maxillo facciale - Asportazione cisti dei mascellari - Estrazione di denti inclusi (sovrannumerari, denti del giudizio, 
canini, ecc.) - Corticotomia - Innesti per ricostruzione di cresta atrofica - Grande rialzo del seno mascellare - Asportazione corpi 
estranei dal seno mascellare - Asportazione o biopsia di neoformazioni del volto o dei tessuti molli del cavo orale

ANESTESIA
Dott. Giuseppe Cassetti – Medico specialista in Anestesia
Sedazione cosciente endovenosa 

ODONTOIATRIA
L’odontoiatria è costituita in equipe e si avvale della complementarietà delle 
competenze, per garantire percorsi di diagnosi e trattamento efficaci e personalizzati



CHIRURGIA AMBULATORIALE
Le tecniche operatorie e quelle anestesiologiche consentono di effettuare 
in ambulatorio chirurgico interventi sempre più significativi e permettono 
di risolvere in modo rapido e poco invasivo molte esigenze. Questa area 
consente la connessione e la collaborazione tra le discipline chirurgiche e le 
altre discipline presenti a 3C Salute

ANESTESIA E TERAPIA DEL DOLORE
Dott. Giuseppe Cassetti – Medico specialista in Anestesia
Sedazione cosciente - Terapia peridurale antalgica (Terapia del dolore) - Mesoterapia antalgica

CHIRURGIA BARIATRICA E CHIRURGIA GENERALE
Dott. Edoardo Della Valle – Medico specialista in Chirurgia Generale, Toracica e 
Vascolare 
Visita chirurgica per interventi di chirurgia bariatrica - Visita di chirurgia generale

CHIRURGIA DERMATOLOGICA E PLASTICA
Dott. Giuseppe Albertini – Medico specialista in Allergologia e Immunologia Clinica 
e Clinica Dermosifilopatica
Dott. Gerardo Gasparini – Medico specialista in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed 
Estetica  
Visita di chirurgia dermatologica e plastica - Asportazione calazio - Asportazione xantelasma -Asportazione 
nevi - Asportazione tumori cutanei - Asportazione lipomi - Asportazioni cisti cutanee - Asportazioni cisti 
sinoviali tendinee - Revisione estetica di cicatrici

Dott.ssa Elena Ficarelli – Medico specialista in Dermatologia e Venereologia
Asportazione nevi

CHIRURGIA ESTETICA
Dott. Gerardo Gasparini – Medico specialista in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed 
Estetica  
Visita di chirurgia estetica -Blefaroplastica e chirurgia palpebrale - Otoplastica - Liposuzione - Lipofilling - 
Revisione estetica di cicatrici

CHIRURGIA MAXILLO FACCIALE
Dott.ssa Elisabetta Sarti - Medico specialista in Chirurgia Maxillo facciale
Dott. Vittorio Dallera - Medico specialista in Chirurgia Maxillo facciale    
Visita chirugica maxillo facciale - Asportazione o biopsia di neoformazioni del volto o dei tessuti molli del 
cavo orale - Asportazione corpi estranei dal seno mascellare - Asportazione cisti dei mascellari - Estrazione 
di denti inclusi (sovrannumerari, denti del giudizio, canini, ecc.) - Corticotomia - Innesti per ricostruzione di 
cresta atrofica - Grande rialzo del seno mascellare



CHIRURGIA OCULISTICA
Dott. Antonio Moramarco – Medico specialista in Oftalmologia
Visite per Chirurgia refrattiva, Cataratta, Cross Linking corneale - Asportazione calazio - Asportazione 
xantelasma

Dott. Gerardo Gasparini – Medico specialista in Chirurgia Plastica Ricostruttiva ed 
Estetica  
Asportazione calazio - Asportazione xantelasma

CHIRURGIA ORTOPEDICA
Dott. Gianni Richeldi – Medico specialista in Ortopedia e Traumatologia
Visita ortopedica - Trattamento alluce valgo, anche con chirurgia mininvasiva - Trattamento metatarsalgia
- Trattamento dito a martello - Trattamento deformità e lussazione delle dita - Liberazione Tunnel carpale”

Dott. Michele Risi – Medico specialista in Ortopedia e Traumatologia
Visita ortopedica - Trattamento alluce valgo, anche con chirurgia mininvasiva - Trattamento metatarsalgia
- Trattamento dito a martello - Trattamento deformità e lussazione delle dita

CHIRURGIA OTORINOLARINGOIATRICA
Dott. Corrado Pedroni – Medico specialista in Otorinolaringoiatria e Patologia 
Cervico-Facciale
Causticazione varici del setto nasale (controllo dell’epistassi) – Biopsie del naso – Biopsie dell’orecchio 
esterno – Frenulotomia e frenulectomia linguale

CHIRURGIA UROLOGICA
Dott. Ahmad Hind – Medico specialista in Urologia, Andrologo
Dott. Andrea Loreto – Medico specialista in Urologia, esperto in Andrologia
Frenuloplastica - Circoncisione - Diatermocoagulazione lesioni peniene - Vasectomia - Biopsia testicolare - 
Asportazione condilomi penieni - Meatoplastica uretrale - Asportazione caruncola uretrale

CHIRURGIA VASCOLARE
Dott.ssa Elena Righi – Medico specialista in Chirurgia Vascolare
Dott. Carlo Castellani Tarabini – Medico Angiologo e Chirurgo Vascolare, specialista 
in Chirurgia d’Urgenza
Dott. Enrico Vecchiati - Medico specialista in Chirurgia Vascolare
Cura del flebolinfedema - Scleroterapia flebopatie - Stripping grande e piccola safena - Varicectomie - 
Diatermocoagulazione laser endoluminale - Valvuloplastica esterna (exostent)

CHIRURGIA PROCTOLOGICA
Dott. Edoardo Della Valle – Medico specialista in Chirurgia Generale, Toracica e 
Vascolare
Visita proctologica

NEUROCHIRURGIA
Dott. Andrea Messina - Medico specialista in Neurochirurgia
Visita neurochirurgica - Liberazione del Tunnel Carpale



RIABILITAZIONE E TERAPIA FISICA
I professionisti della riabilitazione lavorano in stretta collaborazione con i Medici 
Specialisti di Fisiatria e Ortopedia per una migliore articolazione della risposta 
terapeutica

FISIOTERAPIA E MASSOTERAPIA  
Dott. Simone Marchetti – Dottore in Fisioterapia
Terapia manuale - Recupero funzionale - Trattamenti fisioterapici a domicilio – Linfodrenaggio 

Dott. Federico Mazzoni – Dottore in Fisioterapia, Osteopata
Terapia manuale - Rieducazione posturale (Metodo Mézières) - Metodo McKenzie - Corso di autotrattamento 
posturale - Riabilitazione post-intervento

OSTEOPATIA
Dott. Federico Mazzoni – Dottore in Fisioterapia, Osteopata
Trattamento osteopatico

TERAPIA FISICA
Dott. Simone Marchetti – Dottore in Fisioterapia
Tecarterapia - Kinesiotaping - Bendaggio funzionale - Laserterapia

Dott. Federico Mazzoni – Dottore in Fisioterapia, Osteopata
Tecarterapia – Kinesiotaping - Laserterapia

YOGA
Simona Fantuzzi – Insegnante di Yoga
Corso di Yoga



PSICHEMENTE

NEUROLOGIA
Dott. Mario Domenico Attolini - Medico specialista in Neurologia
Visita neurologica

PSICHIATRIA E PSICOTERAPIA INDIVIDUALE
Dott. Arcangelo Dell’Anna - Medico specialista in Psichiatria e Psicoterapia
Visita psichiatrica - Psicoterapia

NEUROPSICOLOGIA
Dott.ssa Elena Del Rio – Dottoressa in Neuroscienze e Riabilitazione Neuropsicologica, 
Psicoterapeuta ad indirizzo cognitivo-comportamentale
Valutazione neuropsicologica per i Disturbi specifici dell’apprendimento (DSA) nell’adulto - Riabilitazione cognitiva 
individuale o di gruppo - Supporto ai caregiver - Psicoterapia - Visita neuropsicologica per i disturbi cognitivi 
acquisiti, a finalità diagnostica, riabilitativa o medico-legale

PSICOTERAPIA INDIVIDUALE E DI COPPIA
Dott.ssa Linda Battilani – Dottoressa in Psicologia ad indirizzo dello Sviluppo, 
Psicoterapeuta ad indirizzo cognitivo-costruttivista
Dott. Verter Pregreffi – Dottore in Psicologia Clinica dello Sviluppo, Psicoterapeuta  
ad indirizzo cognitivo-costruttivista
Psicoterapia - Visita psicologica - Consulenza psicologica

ETNOPSICOLOGIA
Dott.ssa Silvia Vighi – Dottoressa in Psicologia, specializzata in Etnopsicologia
Consulenza psicologica – Consulenza e terapia etnopsicologica

RIABILITAZIONE PSICHIATRICA E PSICOSOCIALE
Dott.ssa Arneda Hamati – Dottoressa in Tecnica della Riabilitazione Psichiatrica
Riabilitazione cognitiva – Riabilitazione psichiatrica e psicosociale

L’area si fonda sul lavoro di un’equipe multidisciplinare di professionisti che operano  
nella sfera neurologica e psichica ed è costituita in partnership con Progetto 
Crescere scs



ALTRE ATTIVITÀ SANITARIE

OSTETRICIA (anche a domicilio)
Dott.ssa Ottavia Montanari – Dottoressa in Ostetricia, operatrice AIMI
Consulenza ostetrica in gravidanza - Consulenza post parto - Consulenza all’allattamento - Consulenza allo 
svezzamento - Massaggio infantile

DIETISTICA
Dott.ssa Attilia Notari – Dottoressa in Dietistica
Visita dietistica - Schemi dietetici personalizzati - Consulenza dietistica (per minori di 14 anni)

PODOLOGIA
Dott. Gianluca Pullini – Dottore in Podologia 
Esame podoscopico - Trattamento  di ipercheratosi (calli) - Trattamento unghie incarnite - Trattamento di onicomicosi 
- Ortesi interdigitali - Plantari

LOGOPEDIA
Dott.ssa Lucia Corradi – Dottoressa in Logopedia
Valutazione logopedica - Trattamenti logopedici

La cura della salute si sviluppa anche attraverso il lavoro ambulatoriale e 
domiciliare di altri professionisti della sanità, che garantiscono importanti servizi 
che integrano l’attività medica in modo irrinunciabile

PUNTO PRELIEVI  (Consegna referti anche via email)
Funzionalità metabolica - Funzionalità renale - Funzionalità epatica - Parametri marziali - Funzionalità tiroidea 
- Breath test per le intolleranze alimentari - Esame prenatale del DNA (Trisomie 21, 18 e 13, sesso fetale, 
cromosomi sessuali X e Y) - Raccolta campioni per esami di laboratorio - Prelievi su appuntamento in 
ambulatorio o al domicilio

INFERMIERISTICA  (Prestazioni su appuntamento in ambulatorio o a domicilio)
Medicazioni semplici o complesse - Misurazione parametri vitali (frequenza cardiaca e respiratoria, 
saturazione ossigeno, pressione arteriosa, temperatura) - Somministrazione terapie sottocutanee, 
intramuscolari o endovenose - Esecuzione elettrocardiogramma a riposo - Cateterismo vescicale (gestione e 
sostituzione catetere) - Clisma evacuativo 

PUNTO PRELIEVI E INFERMERIA

Dott.ssa Anna Bigi – Dottoressa in Scienze infermieristiche
Dott.ssa Alisa Nowosad  – Dottoressa in Scienze infermieristiche



TEAM 
MULTIDISCIPLINARI 

CENTRO
RINO-ALLERGOLOGICO

Un servizio integrato per la diagnosi e 
la cura delle riniti allergiche: otorino e 
allergologo offrono l’opportunità di una 
diagnosi multidisciplinare in un’unica 
giornata

ACCOMPAGNAMENTO
ALL’INVECCHIAMENTO

Valutazioni, percorsi e consulenze 
multidisciplinari per un buon invec-
chiamento o per il supporto nelle 
patologie cognitive

CENTRO
VERTIGINI

Un servizio integrato di audio-vesti-
bologia e neurologia per la diagnosi 
e il trattamento dei problemi dell’e-
quilibrio.

SPORTIVI
IN SALUTE 

Un servizio multidisciplinare dedica-
to agli sportivi e alle società, guidato 
da un team composto da medici dello 
sport, dietologo e dietista, fisiatra, orto-
pedico, ecografista, fisioterapista, oste-
opata e formatori della sicurezza

CENTRO 
PARADISMORFISMI

Servizio di valutazione fisiatrica 
con esperto di paradismorfismi 
(scoliosi, ipercifosi, iperlordosi, pie-
de piatto, ginocchio valgo o varo). 
Trattamento correttivo individuale 
o di gruppo

TERAPIA
DEL DOLORE

Un servizio multidisciplinare per aiu-
tare a diagnosticare e combattere il 
dolore causato da malattie croniche 
o degenerative

POLIAMBULATORIO 
SENZA BARRIERE

Tutte le prestazioni sanitarie sono accessibili a persone con disabilità. I servizi 
prevedono la gestione del percorso da parte di un Case manager infermieristico 
e la possibilità di svolgere visite e interventi con la sedazione cosciente

Oltre a fornire le prestazioni sanitarie classiche, 
i nostri specialisti lavorano in equipe polispecialistiche, 
per offrire ai pazienti diagnosi multidisciplinari 
e percorsi integrati di prevenzione e cura.



  I diritti del paziente
Nel nostro Luogo di Cura il paziente trova:

	 accompagnamento sanitario e sociale attraverso specifiche tipologie di servizi;

	 rispetto della riservatezza e del trattamento dei dati sociali e sanitari, in 
assoluta conformità alle normative di tutela della privacy, e grazie ad una 
organizzazione attenta alla discrezione e alla dignità della persona;

	 chiarezza delle informazioni sanitarie, dei benefici attesi rispetto al percorso 
di cura definito, dei rischi del trattamento proposto, delle possibili alternative, 
dei costi delle prestazioni e delle caratteristiche degli strumenti messi a 
disposizione;

	 attenzione particolare per i bambini, per le persone con disabilità, per gli anziani 
e, in generale, per le persone più fragili.

  Le visite
Le visite specialistiche sono eseguite da Medici Specialisti coadiuvati da 
personale Infermieristico qualificato e durano da 20 a 40 minuti  
(fino a 60 minuti per particolari specialistiche).

La prima visita è offerta entro 7 giorni lavorativi e non sono previsti, salvo 
situazioni di emergenze di cura, tempi di attesa superiori ai 15 minuti.

La consegna dei referti è immediata per visite specialistiche ed eventuali 
esami strumentali. Si prevede un’attesa da due a quindici giorni per esami 
del sangue, indagini di laboratorio ed esami istologici, e al massimo di una 
settimana per i preventivi dei piani terapeutici odontoiatrici.

  Prezzi e pagamenti 
I prezzi sono il punto d’equilibrio tra il costo per l’alta qualità che 3C Salute  
vuole offrire e la giusta remunerazione dei professionisti. Garantiamo:

	 trasparenza: i nostri prezzi possono essere richiesti in qualsiasi momento e 
illustrati nel dettaglio dal nostro personale; 

	 facilitazioni specifiche per le persone che -come noi- si prendono cura della 
comunità (volontari, operatori del non profit, gruppi di mutuo aiuto, ecc) che 
intendano convenzionarsi;

	 scontistiche dedicate per iscritti a Mutue o Associazioni ed Enti, o 
appartenenti a imprese, enti, associazioni, banche, ecc. convenzionati con  
3C Salute;

	 supporto alla persona e alla famiglia per identificare le modalità di 
pagamento più favorevoli, sia definendo piani di pagamento coerenti con il 
percorso di cura, sia consigliando modalità di prestito tramite strumenti di 
credito al consumo convenzionati.



  Mutue sanitarie integrative e assicurazioni sanitarie
3C Salute è convenzionato con le principali Mutue Sanitarie e Assicurazioni, 
che prevedono visite gratuite o fortemente scontate per gli associati.

Molti Contratti Collettivi nazionali dei Lavoratori prevedono delle 
convenzioni con Mutue Sanitarie e Assicurazioni. Richiedi al tuo datore di 
lavoro la convenzione attiva e comunicala alla reception di 3C Salute: ti 
supporteremo nell’identificazione dei servizi di cui puoi usufruire.

LA SANITÀ NO PROFIT: 
UN PROGETTO VOLUTO DA MOLTI
Il Consorzio di Solidarietà Oscar Romero e alcune tra le sue principali 
cooperative associate, per oltre 20 anni, hanno partecipato alla nascita, 
allo sviluppo e alla revisione dei servizi socio sanitari e, attraverso di 
essi, hanno osservato la trasformazione dei bisogni delle persone che 
incontrano e delle loro famiglie.

Per rispondere ad una complessiva esigenza di salute e di benessere dei 
cittadini, hanno scelto di avviare un’iniziativa unica nel panorama della 
sanità di Reggio Emilia, secondo requisiti di qualità professionale ed umana, 
ampiezza dell’offerta, centralità della persona e del suo sistema di relazioni, 
accessibilità economica ed inclusività sociale.

Per raggiungere questo scopo, i promotori hanno dato vita a  
3C Salute, un’impresa sociale senza scopo di lucro, 
che opera nell’esclusivo interesse generale della 
comunità, totalmente orientata alla qualità dei 
servizi svolti.

Per rafforzare questa missione, 3C Salute ha 
sviluppato:
•	 una forte partnership tecnica e ideale 

con Welfare Italia Servizi, la prima 
rete italiana di poliambulatori nati dalla 
cooperazione sociale;

•	 forme di coinvolgimento societario 
con importanti reti del territorio, 
come Confcooperative, CNA 
e Emil Banca, che possano 
aiutare la lettura dei bisogni e la 
costruzione di risposte su misura 
per i cittadini.



Poliambulatorio specialistico privato 3C SALUTE - Autorizzazione del Comune di Reggio Emilia 
REG n°142/2013 del 22/10/2013 - Direttore Sanitario: Dott. Giuseppe Cassetti, specialista in Anestesia e 
Rianimazione e in Farmacologia Clinica Applicata

 Largo M. Gerra, 2 • Reggio Emilia 

La salute è di casa
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3C Salute
è un luogo di cura

Orari apertura:
 lunedì, mercoledì e giovedì 9.00 - 19,30

      martedì e venerdì 7,30 - 19,30
      sabato 9.00 - 13.00

Mezzi pubblici:
	 	Autobus Linee 3, 12 (via della Costituzione)

	 	Minibus Linea G (ex Foro Boario)

	 	Autobus Linee 3, 8, 9, 12, 13, G  
     (v.le Regina Elena)

Informazioni e appuntamenti:

 info@3csalute.it     3C Salute
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Ampi parcheggi gratuiti:
         Direzionale Gerra         ex Foro Boario
         Fonderia 

 0522 1753010          www.3csalute.it 


